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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka ragu 180 1,3,7,9 | Chlieb na olovrant celozrnny |55 1
cl}l)é.tierka Sunkova pena ?00 7,10 | Palacinky s dZemom - hibokozmrazené * (130 1,37 I\S/Iaslo g ?8 7
aj ovocny 5 Miiek lotuéné 150 7 Syr tvrdy 7
Pondelok 16K polotiene Caj ovocny 150
24.11.2025
3862 (kJ)
Pecivo celozrnné 50 1 Polievka cesnakova so zemiakmi 180 1,7 Kolag krehky tvarohovy 110 1,3,7
Maslo ) 20 7 Kuracie prsia s ananasom 80 7 Caj ovocny 150
U k Mlieko kakaové 150 7 RyZa dusena 110
toro Salat z &inskej kapusty 50
25.11.2025 Caj ovocny 150
5500 (kJ) Krajina pévodu mésa: SK
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka rascova s vajcom 180 1,3,7,9 | Detska vyziva 150
Natierka ||pt0VSké 20 7 Bravéové stehno peéené 68 P|ék(’)ty 20 1,3
S d Biela kava 150 7 Kapusta hlavkova dusena 110 1
treda Knedra kysnuta 80 1,3,7
26.11.2025 Caj ovocny 150
4418 (kJ) Krajina pévodu masa: SK
Vianoc¢ka, sladké pecivo 60 1,3,7 | Polievka Spenatova s vajcom 180 1,3,7 | Chlieb na olovrant celozrnny |55 1
Maslo 20 7 Nemecky biftek 75 1,3,7 |Uhorky Salatove 13
Milieko polotuéné 150 7 : | 5 Maslo 20 7
X Zemiakové pyré 130 7 M ,
Stvrtok Caj ovocny 150 Caj ovocny 150
271 1 2025 Krajina pévodu masa: SK
5129 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka cicerova so zeleninou a zemiak. [180 1,9 Zemle 50 1
Natierka z tuniaka 20 4,7 Cestoviny bez posypky 145 1,3,7 | Natierka vajcova 20 3,7,10
. Caj ovocny 150 Omacka syrova 55 17 Caj ovocny 150
Piatok Caj ovocny 150
28.11.2025
4363 (kJ)
m$ VedUci : Lorincova Petronela Hlavny kuchar : Repkova Ludmila

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




